
Seite 1 von 2 

 

Fundgrube: Dies und jenes und auch anderes… 

(DGAM Rundmail, September 2025) 

 

Bedenklich aktuell: 

„Man kann die Menschen immer dahin bringen, dem Befehl der Führer zu folgen“, sagte 

Hermann Göring in seinem Prozess in Nürnberg. „Das ist nicht weiter schwer. Man muss 

ihnen lediglich erzählen, dass sie angegriffen werden und die Pazifisten wegen ihres 

mangelnden Patriotismus verunglimpfen, weil sie damit das Land in Gefahr bringen. Das 

funktioniert in jedem Land ähnlich.“ 

Aus „Die erschreckende Liebe zum Krieg“ von James Hillmann; Kösel 2004 S 249. 

 

Immer aktuell: 

Wie jede Blüte welkt und jede Jugend 

Dem Alter weicht, blüht jede Lebensstufe, 

Blüht jede Weisheit auch und jede Tugend 

Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern. 

Es muß das Herz bei jedem Lebensrufe 

Bereit zum Abschied sein und Neubeginne, 

Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern 

In andre, neue Bindungen zu geben. 

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne, 

Der uns beschützt und der uns hilft, zu leben. 

Wir sollen heiter Raum um Raum durchschreiten, 

An keinem wie an einer Heimat hängen, 

Der Weltgeist will nicht fesseln uns und engen, 

Er will uns Stuf‘ um Stufe heben, weiten. 

Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise 

Und traulich eingewohnt, so droht Erschlaffen, 

Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise, 

Mag lähmender Gewöhnung sich entraffen. 

 Es wird vielleicht auch noch die Todesstunde 

Uns neuen Räumen jung entgegen senden, 

Des Lebens Ruf an uns wird niemals enden… 

Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde! 

 Hermann Hesse, 1941  

 

Aktuell anders (als die Mehrheit): 
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Es gibt eine noch kleine Bewegung, die nicht pazifistisch, aber waffenfrei ist. 

Aus gesundheitspraktischer Sicht ist dies in etwa die Haltung, die wir auch unserem Körper 
und insbesondere all dem, was in uns wie eine feindliche Übernahme oder wie ein Tyrann 
begegnet. 

Ein geeigneter Link ist: Soziale Verteidigung aufbauen – Wissenschaft & Frieden 

In einem Artikel auf er Webeseite von Marie-Christin Barleben heißt es in den ersten Zeilen:  

Soziale Verteidigung (SV) bezeichnet ein Konzept des gewaltfreien, gesellschaftlichen 
Widerstands gegen Unterdrückung und Aggression. Sie nutzt dabei die Methoden aktiver 
Gewaltfreiheit und zivilen Ungehorsams. Anders als der zivile Ungehorsam zieht sie ihren 
Anlass aber nicht aus dem Aufbegehren gegen bestehende, legale staatliche Strukturen, 
Maßnahmen oder Gesetze, sondern ist als Alternative zu militärischer Verteidigung auf den 
Widerstand im Fall einer illegitimen Machtübernahme – wie eines Krieges oder Putsches – 
ausgerichtet. 

https://wissenschaft-und-frieden.de/dossier/soziale-verteidigung-aufbauen/

