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Event - ДАИ ( Диалого Активная Имагинация) - Dialogisch Aktive Imagination (DAI) in russischer Sprache ↻

Title ДАИ ( Диалого Активная Имагинация) - Dialogisch Aktive Imagination (DAI) in russischer Sprache
When Di, 20. Oktober 2026, 19:00 h

Description

План программы ДАИ ( Диалого Активная Имагинация) 

1. Занятие:

 ДАИ - теоретическое введение; затем упражнение «Сопровождение через  продивания цвета». 
Здесь мы демонстрируем и отрабатываем: действительно идти за клиентом / вместе с клиентом (отражать его чувства), сопровождать — без интерпретаций — и учимся
смелостьюи следовать за тем, что приходит во внутренней динамики клиента. А также предлагать различные  вариации клиенту  в предложении своего собственного опыта:
«во мне возникает…»

2. Занятие 

Выполнение  упражнения по воображению безопасного места («воображение хорошего и безопасного места») через новый подход и индивидуальное
восприятие чуждого участника.
Предлагаем погружение через, например: парящий сверху взгляд; телевизор, театр, кино… 

3. Занятие 

Воображаемое/ образное  путешествие к месту комфорта — с сопровождением моментов идентификации (полное погружение, наслаждение) и возвращение обратно в
диссоциацию.

4. Занятие 

Путешествие с темой «Дом компетенций»

5-6  занятие 

2026-10-13 01:47 Powered by JEM



Открытый блок - каждый участник может предложить индивидуально свою тему , которую мы разбираем и углубляемся индивидуально. (Для желающих 1 индивидуальная
встреча дополнительно входит в программу обучения) 

WhatsApp ‪+49 171 7143617

Mail: galinaehrlich60@gmail.com

Inhalte:

1.         Kurze theoretische Erläuterung; dann üben mit der Übung Farberleben beleiten. Daran demonstrioeren und üben: wirklich mitgehen (spiegeln), begleiten – keine Deutungen – Mut
mit dem mitzugehen, was kommt; Variationen im selber Anbieten: In mir taucht auf…

2.         Wiederholung mit Übung zu ‚Imaginationen von einem guten und sicheren Ort‘ (Beispiele vorgeben: Von oben schwebdend; Fernseher, Theater, Kindo…) (ähnlich wie zu goldener
Kugel – Modalitätenklavier nur in grober Form, (ansonsten ist das zu viel)

3.         Imaginieren und Begleiten zu: Wohlfühlort – mit Begleiten von Identifikatorischen Momenten (ganz drin sein, genießen) und wieder raus in die Dissoziation

4.         Reisen mit dem Thema: Haus der Kompetenzen

5 - 6  Offen –

Damit sind Themen wie Konflikte oder Urkräfte, innere Symbole usw. noch nicht aktiviert!

Venue - Galina Ehrlich, Online

Location Galina Ehrlich, Online
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